
Compte rendu du stage 26/27 février 2011 – Initiation à l’attelage 

Par Charlotte 

A Villotran 

 

Participants : Géry, José, Magali, Gérard, Jean Philippe, Charlotte, Annick, Jason, Sylvie, 
Hélène. 

Humains encadrants : Gérard, Laurent, Isabelle 

Equidés encadrants : Teddy, Balthazar, Nico (stagiaire) 

 

Samedi 26/02/2011 

La journée commence tôt, sous un ciel grisonnant. Tout le monde est présent (ou presque) à 
8h du matin pour entamer par un petit café dans les locaux d’ANENA. Teddy et Balthazar 
regardent leurs élèves arriver par la fenêtre de leur box. Le programme est dense, les élèves 
nombreux. Nous débutons par un tour de table pour mieux connaitre les origines et les 
attentes de chacun. Et celles-ci sont diverses ! Le stage attire des personnes de la France 
entière, Nord, Oise, Paris, Moselle, Haute Loire, Isère, Cher… qui ont chacune  des objectifs 
multiples : de l’attelage d’un âne pour le loisir ou travail de la terre en passant par le 
transport pour faire ses courses ou élaguer des arbres, et même la traction d’une remorque 
de cuisson de gaufres.  

 

Avant de laisser la main à leurs protégés, Gérard, Isabelle et Laurent nous font un petit cours 
d’hippologie orienté vers les soins et le matériel, et agrémenté de nombreux (bons) conseils 
pratiques. Nous connaissons désormais le préalable à un bon attelage.  



 

 

La matinée passe vite, il est déjà midi. Il est l’heure d’aller chez CloClo pour déjeuner… d’un 
repas très copieux et délicieux, encore merci à la cuisinière ! 

L’après-midi débute par une leçon de simulateur – artisanal mais très ingénieux, pour nous 
apprendre à bien tenir les guides et à les manipuler avec douceur et parcimonie.  

 

Il est temps de passer au terrain. Nous formons donc deux groupes autour de Balthazar et 
de Teddy, qui se laissent gentiment accrocher à leurs poteaux pour être pansés et 
harnachés.  Chacun peut, à sa guise, brosser, curer les pieds, manipuler les pièces du 
harnais. Nous apprenons l’ordre d’habillage, le rôle de chaque pièce et des bons conseils 



pour vérifier que le réglage est adapté à l’âne. Nous mettons ensuite en pratique la leçon de 
simulateur, dans de vastes enclos agrémentés de plots pour compliquer le parcours. La pluie 
et la grêle commence malheureusement à tomber ! 

 

Chacun dirige avec succès les deux ânes,  les seuls incidents à déplorer étant le 
renversement inopiné de quelques plots ainsi qu’un Teddy gourmand qui profite de notre 
inexpérience pour brouter quelques brins toujours au même endroit. L’herbe est toujours 
plus verte ailleurs, même chez les ânes ! 

Il est déjà presque 19h, et le temps pour chacun de rentrer à son logement pour la nuit. Nous 
sommes 7 à dîner chez Mme Masurier, qui a l’avantage d’habiter Villotran et d’offrir à ses 
hôtes une table conviviale et encore une fois copieuse et savoureuse ! Nous avons même 
droit au champagne de rhubarbe pour l’apéro ! Après ce festin un peu arrosé, seul Gérard 
reprend la route, le reste du groupe passe la nuit à la ferme.  

Dimanche 27/02/2011 

Le rendez-vous est à 8h du matin, et nous trouvons Gérard en train de s’escrimer à soigner 
les pieds de Nico. L’âne ne se laisse pas faire, il est coriace ! Nous passons donc  à la pose 
des harnais, avec Teddy, Balthazar et Nico. Après quelques tours d’enclos, Gérard décide, 
vu l’homogénéité du groupe, de partir directement en randonnée. C’est parti pour une balade 
de 6km dans les champs et forêts alentours. Comme il a beaucoup plu la veille, les chemins 
sont glissants et agrémentés de flaques plus ou moins profondes. Nico qui n’a pas travaillé 
depuis un an pose quelques soucis au début, mais il retrouve vite ses habitudes. Teddy en 
tête donne une allure calme au cortège. Chaque élève passe d’un attelage à un autre, pour 
mettre en pratique ce qu’il a appris la veille. Gérard, malicieux, fait alors passer Nico en tête 
de cortège. Cela énerve Teddy, qui devient peu contrôlable ! Son pas calme se transforme 
étonnamment en petit trot énervé ! La psychologie et la compréhension des lois qui régissent 
le groupe sont tout aussi importantes que la technique pour assurer un attelage en toute 
sécurité.  



 

 

De retour à ANENA, nous dételons les ânes et nettoyons leurs pieds. Nico ne se laisse 
toujours pas faire.  

Il est déjà 13h, l’heure d’aller déjeuner chez CloClo, qui nous nourrit encore de manière 
royale. 

 



L’après-midi est consacré à de nombreux conseils pour faciliter la relation avec nos amis 
asins, tant pour les faire monter dans les véhicules que pour les éduquer à l’attelage. 
Accompagné de son fidèle Teddy, Gérard nous reconstitue toutes les étapes à suivre pour 
passer d’un âne vierge à un âne prêt à tracter : de la pose de la bride à l’attache de la voiture 
en passant par les ordres auxquels nos compagnons devront se plier. Teddy obéit avec 
flegme tant à son patron qu’aux élèves qui révisent avec lui la manière d’enseigner le 
« Ohhhh ! » d’arrêt. 

Pour finir – il est déjà 18h ! – Gérard nous passe un film de ses débuts à l’attelage avec la 
morale suivante : on ne peut que s’améliorer ! 

Pour conclure, une excellente expérience, tant sur le plan humain qu’asin, riche en 
apprentissage et qui donne envie de continuer ! 

Merci à tous les encadrants, 

 

Charlotte 

 

 

 

 

 


